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SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE DE BELO HORIZONTE
Centro Municipal de Oftalmologia — CMO
Geréncia de Rede Ambulatorial Especializada - GERAE
Diretoria de Regulacao de Média e Alta Complexidade em Saide — DMAC

CRITERIOS PARA AGENDAMENTO DE CONSULTAS DE OFTALMOLOGIA

PEDIATRICA

AGENDAMENTO SOB REGULAGCAO (INSERIR SOB A COR VERMELHA NO SIGRAH):

Retinopatia da Prematuridade: encaminhar todos os casos diagnosticados apés a alta dada pelo
oftalmologista da maternidade;
Ptose congénita até 8 anos;

Doenga falciforme: inserir todos os casos, incluindo na justificativa “Doencga Falciforme”;

Nistagmo em criangas menores de 10 anos sem avaliagdo oftalmoldgica prévia;
Teste do olhinho alterado ou ndo realizado;
Diagnostico ou suspeita de infec¢Bes congénitas (TORCHS);

Criancas com alteragdes neuroldgicas ou atraso DNPM até 3 anos de idade, sem avaliacdo
oftalmolégica prévia;

Criangas até 8 anos de idade com baixa acuidade visual ou estrabismo, sem avaliacdo oftalmoldgica
prévia;

Uveite em atividade;

Obstrucéo de vias lacrimais em criangas até 2 anos;

Baixa acuidade visual aguda, evolucdo entre 7 e 30 dias;

Dor ocular com baixa aguda de visao, evolugdo entre 7 e 30 dias;

Paciente avaliado em servico de urgéncia que necessita de complementacdo terapéutica de casos
agudos e traumas.

OBS.: Ndo entram nesse critério: refracdo (avaliacdo para indicatroca de 6culos), ceratocone sem
complicacOes, caldzio, pterigio, lesbes palpebrais ou conjuntivais sem perfil ou suspeita de
malignidade. Em caso de ddvida solicitar ao servico de urgéncia informacbes referentes ao
atendimento

PRIORIDADE ALTA (INSERIR SOB A COR LARANJA NO SIGRAH):

Estrabismo em criangas maiores de 8 anos;
Nistagmo em criangas maiores de 10 anos sem consulta oftalmoldgica prévia;
Ptose congénita em criancas acima de 8 anos de idade;

Criancas com alteragdes neurologicas e atraso do desenvolvimento neuropsicomotor, entre 3 e 8 anos
de idade sem consulta oftalmoldgica prévia;

Criangas com Sindrome de Down, abaixo de 7 anos de idade sem consulta oftalmolégica prévia;
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e Criancas com até 3 anos de idade que nunca fizeram exame oftalmolégico;
e Obstrucdo de vias lacrimais em crian¢as maiores de 2 anos;
e Criancas com alergia ocular sem melhora com tratamento oftalmolégico prévio;
o Refragdo com valores elevados:
- Miopia (lente negativa) acima de 4D (Dioptrias; graus)
- Hipermetropia (lentes positivas) acima de 6D (Dioptrias; graus)

- Astigmatismo acima de 2,5D (Dioptrias; graus)

PRIORIDADE MEDIA (INSERIR SOB A COR AMARELA NO SIGRAH):

e Criancas com idade de 4 a 10 anos gque nunca fizeram exame oftalmolégico mesmo sem queixas
visuais;

e  Criancgas em uso de lentes corretivas (6culos);

e Criangas com quadro de cefaleia pos leitura/escrita/assistir TV/dificuldade de ver o quadro em sala
de aula e ap6s afastados outros diagndsticos;

e Criancgas com alteragdes neuroldgicas e atraso do desenvolvimento neuropsicomotor acima de 8 anos,
sem acompanhamento ou consulta oftalmolégica prévia;

e Criangas com mais de 3 anos de idade com Baixa Acuidade Visual e alteracdo neurolégica com
acompanhamento oftalmolégico prévio.

PRIORIDADE HABITUAL (INSERIR SOB A COR VERDE NO SIGRAH):
e Criancas, com idade de 10 até 14 anos completos, que nunca fizeram exame oftalmoldgico.

ATENCAO: Para as criangas, deve-se considerar a realiza¢do da primeira consulta com 1 ano de idade, a
segunda com 3 anos e a terceira com 6 anos. Independentemente da idade, a consulta devera ser agendada caso
haja queixa ou se existirem patologias oculares ou outras condi¢Ges de satde que necessitem acompanhamento
oftalmoldgico.
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